
1. Erntedank: Kunst und Genuss     

Malen und Zeichnen von Stillleben im Bauerngarten auf dem Thurner Hof
Kunst ist Genießen - was wir sehen, was in uns angenehme Erinnerungen und Vorfreude 
weckt. Wir zeichnen und malen Stillleben aus Blumen, Gemüse, Obst, Trauben. Bitte 
mitbringen: Ölpastelle oder harte Pastelle, Lieblingsmal- und Zeichensachen (Aquarellfarben, 
Bleistifte, Buntstifte), DIN A4 oder DIN A3 Zeichenblock, Lineal, Schere. Bitte nach Möglichkeit 
Tücher, Korb, Schale und/ oder schöne Stoffe mitbringen! (Falls nicht möglich, bei der 
Anmeldung angeben.)
Schwerpunkt Stillleben. Einführung, Grundlagen, kunsthistorische Beispiele. Komposition, 
Schraffur, Hell-Dunkel. Farbgrundlagen, Kontraste, Schatten, Plastizität. Zusätzlich können Sie 
gegen ein Entgelt Materialien aus dem Materialpool nutzen: z.B. Bögen farbiges Seidenpapier, 
farbige Tonpapiere sowie Spezial - Klebstoff.
Die Dozent/-in Gudrun Hermen ist Meisterschülerin der Düsseldorfer Kunstakademie. 

T-129220 Dellbrück, Thurner Hof, Mielenforster Str. 1 
Samstag, 13. September, 11 - 17.30 Uhr, 30,- EU | Gudrun Hermen 
Anmeldung bei der VHS Köln, Telefonisch: 0221221 93 579, Per Fax: 022 221 22856, 
Per E-Mail: vhs@stadt-koeln.de 

2. "Ein Stück Himmel" � Spätsommerwanderung an der Mosel

Ein schmaler Winzerpfad oberhalb der Mosel von Treis-Karden nach Müden verbindet keltisch-
römische Kultorte mit christlichen Heiligtümern und frühfränkischen Gräberfeldern. Wir 
wandern auf der Sonnenseite der Mosel durch das nördlichste wilde Buchsbaumvorkommen 
Europas, durch landschaftlich ansprechende Bachtäler mit sehenswerter Flora und 
mediterranem Flair. Gudrun Hermen führt Sie durch die immergrünen Buchsbaumwälder, die 
schon zu römischen Zeiten ein Symbol ewigen Lebens waren und erzählt Ihnen 
Kulturgeschichtliches, und Sagenhaftes zur Sehnsucht der Menschen an diesen himmlischen 
Orten. In Karden mit seiner Stiftskirche und den romanischen Wohnhäusern, haben wir die 
Gelegenheit, die Köstlichkeiten der Gastronomie eines Schloss-Hotels zu genießen. 
Die Wanderung umfasst circa 10 Kilometer. Bitte ziehen Sie feste Schuhe und dem Wetter 
angepasste Kleidung an. Im Preis sind die Fahrtkosten enthalten.

Kultur-Wanderung E01-64, Dozentin Gudrun Hermen ,
Sa. 20.9.08, 9.10 � 21 Uhr 
Treffpunkt:Köln Hbf, Service-Point in der Eingangshalle) 
Preis: 38 (ermässigt 30) Euro
Anmeldung bei neues lernen, tel.: 0221- 514020, Telefax: (0221) 510 16 67, E-Mail: 
info@neues-lernen.info, Internet: www.neues-lernen.info 

3. Herbstliche Höhenwanderung rund um den Laacher See

Auf dem Höhenwanderweg, der über den Vulkanwall rund um den See verläuft, wandern wir im 
herbstlich bunten Buchenwald.
Bei unserer Umrundung mit schönen Ausblicken auf den See zeigen uns die ehemalige 
Tuffsteingrube des Klosters, Bimsgruben und der Vulkansteinpfad anschaulich die vulkanische 
Vergangenheit des bei dem gewaltigsten Vulkanausbruch Mitteleuropas vor ca. 13.000 Jahren 
entstandenen Laacher-See-Gebiets. Das 850 Jahre alte Kloster Maria Laach bietet uns ein 
harmonisches und beeindruckendes Beispiel für die Verwendung vulkanischer Gesteine. 
Gelegenheit zum Besuch der Klosterkirche, Klosterbuchhandlung oder Gärtnerei sowie des 
Bioladens. 
Treffpunkt: Köln Hbf, Blumengeschäft. Zzgl. DB- Gruppenkarte/ Wochenendticket anteilig, 
Einkehr. Festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung. Die Wanderstrecke beträgt 
ca. 12 km, zwei sanfte Anstiege sind zu bewältigen. 

Sa. 27.09.2008, von 9:00 - 20:00 Uhr, Kursleitung: Gudrun Hermen
Kursnummer: 20420, Kursort: Treffpunkt: s. Text, Entgelt: 19,00 Euro
Anmeldung bei der VHS Leverkusen unter Tel.: 0214-4064188, 0214/4064190 und 
www.vhs-leverkusen.de

http://www.neues-lernen.info/
mailto:info@neues-lernen.info
mailto:vhs@stadt-koeln.de


4. Eine naturkundliche Wanderung zur Herbstzeit zur Burg Eltz - "Die Burg 
schlechthin" (Georg Dehio)

Durchs reizvolle Eltztal erreichen wir eine der besterhaltenen mittelalterlichen Burgen 
Deutschlands: Burg Eltz. Eine Geografin geleitet Sie auf dieser Wanderung, gibt Ihnen 
Erläuterungen zum erd- und kulturgeschichtlich reichen Rheinischen Schiefergebirge. Sie 
haben Gelegenheit zu einer Besichtigung der Burg (wahlweise: Schatzkammer). Zurück zur 
Mosel gelangen wir über Auenwiesen, Hochplateaus und einen Hof mit einem 
Artenschutzprojekt alter Haustierrassen. Über Weinbergpfade wandern wir zur pittoresken 
Ortschaft Karden hinab. Wanderzeit ca. 3-4 h, festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste 
Kleidung erforderlich! Zzgl. ca. 7,- Euro DB-Wochenendticket anteilig, und ca. 5,- Euro Eintritt, 
Einkehr. 
Kursnummer: V30005, Sa. 18.10.2008, 08.50 - 19.40, Kursleitung: Gudrun Hermen
Kursgebühren: 23,85 Euro 

Anmeldung bei der VHS Königswinter, http://www.vhs-siebengebirge.de/, Tel.: 
02244/889-255 u. 02244/889-263, Telefax: 02244/889-378, 
www.vhs-siebengebirge.de, e-mail: vhs@koenigswinter.de

mailto:vhs@koenigswinter.de
http://www.vhs-siebengebirge.de/
http://www.vhs-siebengebirge.de/

